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तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम 
स्थमनीम यमजऩत्र 

खण्ड् २                             सॊखमम् ५            लभलत् २०७७/०८/१५ 

बमग २ 

तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम 
 

 

अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको ऩरयचम-ऩत्र वितयण कममाविलध, २०७६ 

गमउॉ कममाऩमलरकमको फैठकफमट ऩमरयत लभलत: २०७६/०६/०४ 

प्रभमणीकयण लभलत: २०७६/०६/०४ 
 नेऩमरको सॊविधमन,  अऩमॊगतम बएकम व्मक्तिको अलधकमय सम्फक्तधध ऐन, २०७४ तथम सॊमिु यमष्ट्र सॊघरे ऩमरयत गयी 
नेऩमर सयकमयरे हस्तमऺय सभेत गरयसकेको अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको अलधकमय सम्फधधी भहमसक्तधध - २००६ 
(Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD)को उदे्दश्म, भभा य बमिनम फभोक्तजभ अऩमङ्गतम 
बएकम व्मक्तिहरुको ऩरयचम-ऩत्र वितयण कममाविलध फनमउन फमञ्छनीम बएकोरे,  तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमको प्रशमसकीम 
कममाविलध लनमलभत गने ऐन, २०७५ को दपम ४ रे ददएको अलधकमय प्रमोग गयी तभुमाखमॉद गमउॉ कममाऩमलरकमरे देहममको 
कममाविलध जमयी गयेको छ । 

ऩरयच्छेद १ 

प्रमयक्तम्बक 

1. सॊक्तऺप्त नमभ य प्रमयम्ब: (१) मस कममाविलधको नमभ "अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको ऩरयचम-ऩत्र वितयण कममाविलध, 

२०७६" यहेको छ । 

(२) मो कममाविलध तरुुधत प्रमयम्ब हनेुछ । 

2. ऩरयबमषम : विषम िम प्रसङ्गरे अको अथा नरमगभेम मस कममाविलधभम : 

क) "ऐन" बन्नमरे अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरुको अलधकमय सम्फधधी ऐन, २०७४ सम्झन ु ऩदाछ ।
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ख) " गमउॉऩमलरकम"  बन्नमरे तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम सम्झन ुऩदाछ । 

ग) "लनमभमिरी"  बन्नमरे अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको अलधकमय सम्फधधी ऐन, २०७४ अनसुमय फने्न लनमभमिरी 
सम्झन ुऩदाछ । 

घ) "िडम कमममारम" बन्नमरे तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमको िडम कमममारम सम्झन ुऩदाछ । 

ङ) "सभधिम सलभलत" बन्नमरे अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको अलधकमय सम्फधधी ऐन, २०७४  को दपम ४२ 
फभोक्तजभको स्थमनीम सभधिम सलभलत सम्झन ुऩदाछ । 

ऩरयच्छेद-२ 

उद्दशे्म, भमऩदण्ड 

3. उद्दशे्म: मस कममाविलधको उद्दशे्म देहमम फभोक्तजभ यहेकम छन ्: 

क) विलबन्न प्रकमयकम अऩमङ्गतम बएकम नेऩमरी नमगरयकहरुको ऩवहचमन गयी उनीहरुरमई सेिम सवुिधमभम ऩहुॉच 
स्थमवऩत गना,  त्मस्तम सेिम सवुिधमहरुको रमलग मोजनम लनभमाण गना य स्थमनीम तह देक्तख नै विलबन्न प्रकृलतकम 
अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरुको िगीकृत रगत यमख्न सहज तलु्ममउने। 

ख) अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको अलधकमय सम्फधधी ऐन य अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको अलधकमय सम्फधधी 
अधतयमावष्ट्रम भहमसक्तधध २००६ (CRPD) भम नेऩमर सयकमयरे जनमएको प्रलतिद्धतम फभोक्तजभ अऩमङ्गतम बएकम 
व्मक्तिरमई प्रमथलभकतमको आधमयभम सेिम सवुिधमहरु उऩरब्ध गयमउन सहज फनमउने । 

ग) अऩमङ्गतमको प्रकृलत, िगीकयण य अिस्थमकम आधमयभम  अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिरे ऩमउने सेिम, सवुिधम य 
अिसयको प्रमथलभकीकयण गना सहमोग गन े। 

4. ऩरयचम-ऩत्र वितयणकम भमऩदण्ड देहमम फभोक्तजभ यहेकम छन ्: 

अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको अलधकमय सम्फक्तधध ऐनको अनसूचीभम प्रकृलतकम आधमयभम अऩमङ्गतमरमई १० (दश) 

प्रकमयभम िगीकयण गरयएको छ ।अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको अलधकमय सम्फधधी ऐनको अनसूुचीभम उल्रेक्तखत 
गमम्बीमातमकम आधमयभम अऩमङ्गतमको िगीकयण गयी देहममकम चमय सभूहकम ऩरयचम-ऩत्र वितयण गरयनछे् 

क) ऩूणा अशि अऩमङ्गतम: 
तर उल्रेक्तखत अिस्थमकम व्मक्तिहरुरमई 'क' िगाको ऩरयचम-ऩत्र उऩरब्ध गयमइनेछ जनु यमतो यॊगको ऩषृ्ठबलूभभम 
जमयी गरयनछे । 

1. व्मक्तिको शमयीरयक,  भमनलसक िम इक्तधिम सम्फधधी प्रणमरीहरुभम बएको ऺलत य मसरे ल्ममएको कममागत 
विचरनको अिस्थम असमध्म गम्बीय बई अरुको सहमोग लरएय ऩलन दैलनक जीिन सम्ऩमदन गना असमध्मै 
कदठन हनेु व्मक्ति, 

2. समभमधम बधदम समभमधम दैलनक विममकरमऩहरु ऩलन स्िमॊ गना नसक्ने य अधम व्मक्तिको सहमोग आिश्मक 
ऩन,े तीब्र फौवद्धक अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरु, तीब्र रुऩभम अवटज्भ प्रबमवित व्मक्ति, ऩूणा रुऩभम 
श्रिणदृविविवहन व्मक्तिहरु,  

3. दईु िम सोबधदम फढी प्रकृलतकम शमयीरयक, भमनलसक िम इक्तधिम सम्फधधी ऺलत बई सफैजसो दैलनक 
विममकरमऩहरु अधम व्मक्तिकै सहमोगभम गनुाऩने अिस्थमकम व्मक्तिहरु, 
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४. लनयधतय रुऩभम सघन हेयचमह (स्ममहमय ससुमय) को आिश्मकतम ऩरययहने शमयीरयक अऩमङ्गतम बएकम व्मक्ति िम 
भनोसमभमक्तजक अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरु। 

ख)  अलत अशि अऩमङ्गतम 
तर उल्रेक्तखत अिस्थमकम व्मक्तिहरुरमई 'ख'  िगाको ऩरयचम ऩत्र उऩरब्ध गयमइनछे ।जनु लनरो यॊगको 
ऩषृ्ठबलूभभम जमयी गरयनेछ । 

1. शमयीरयक, भमनलसक िम इक्तधिम सम्फधधी ऺलत िम विचरन बए तमऩलन लनयधतय िम अलधकमॊश सभम 
सहमोगी, दोबमषे िम भमनि ऩथप्रदशाक आददको सहमोगभम आफ्नो दैलनक विममकरमऩहरु रगममत 
वहडडरु य सॊचमय गना कदठनमई हनेु व्मक्तिहरु,  

2. भक्ततततक ऩऺघमत, भेरुदण्डभम चोटऩटक िम ऩऺघमत, हेभोवपलरमम, भमॊशऩेशी सम्फधधी सभस्मम िम 
विचरन रगममत अधम विलबन्न कमयणरे शयीयको ढमड, हमत, गोडम, कम्भय आददरे कमभ गना नसकी 
दैलनक आिमगभनको रमलग दिरक्तचमय प्रमोग गनुाऩने अिस्थमकम व्मक्तिहरु, 

3. दफैु हमत कुभदेक्तख िम ऩमखयुमदेक्तख भलुन ऩूयै नचल्ने िम गभुमएकम, विलबन्न कमयणरे दफैु हमत य गोडम 
गभुमएकम िम नचल्ने, कम्भय बधदम भलुनकम बमग गभुमएकम िम नचल्ने,  दफैु गोडम ऩूणा विममशीर नबई 
फैशमखीको प्रमोग गने व्मक्तिहरु, 

4. दृविविवहन य ऩूणा दृविविवहनको ऩरयबमषम अधतगात ऩने व्मक्तिहरु, 

5. सञ्चमयको रमलग लनयधतय दोबमष ेआिश्मक ऩने ऩूणा रुऩभम कमन सनु्न नसक्ने (फवहयम), दैलनक जीिनकम 
विममकरमऩहरु स्िमॊ गना नसक्न,े लसकमईभम सभस्मम बएकम फौवद्धक अऩमङ्गतम िम अवटज्भ बएकम 
व्मक्तिहरु,  लनयधतय अरुको सहमोग लरइयहनऩुने फहअुऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरु । 

ग) भध्मभ अऩमङ्गतम: 
तर उल्रेक्तखत अिस्थमकम व्मक्तिहरुरमई 'ग' िगाको ऩरयचम ऩत्र उऩरब्ध गयमइनछे ।जनु ऩहेँरो यॊगको 
ऩषृ्ठबलूभभम जमयी गरयनेछ । 

1. कृलत्रभ अङ्ग,  क्ममलरऩय,   विशेष प्रकमयकम जतु्तम जस्तम सहममक समभग्रीको प्रमोगफमट समभमधम वहडडरु 
रगममत दैलनक जीिनकम विममकरमऩहरु स्िमॊ गना सक्न,े 

2. विलबन्न कमयणरे घुॉडमभलुनको अङ्गभम भमत्र प्रबमि ऩयेको तय सहममक समभग्रीको प्रमोग नगयी ऩलन 
समभमधम वहॉडडरु गनासक्ने, 

3. कुभ िम ऩमखयुम बधदम भलुन एक हमत गभुमएकम िम हमत नचल्ने िम हमतरे गने कमभ गना नसक्न,े 

4. दफैु हमतको हत्केरमबधदम भलुनकम कम्तीभम फढुी औॊरम य चोयी औॊरम गभुमएकम, 
5. दफैु गोडमको कुकुा च्चम बधदम भलुनको बमग नबएकम तय समभमधम वहॉडडरु गना सक्ने, 

6. भेरुदण्डभम सभस्मम बई ढमड कुवप्रएको, 
7. लसकमइभम वढरमइ बएकम दैलनक विममकरमऩ स्िमॊ गना सक्ने फौवद्धक अऩमड्गतम य अवटज्भ बएकम 

व्मक्तिहरु, 

8. श्रिणमधत्रको प्रमोगफमट िम ठूरो आिमज भमत्र सनु्न सक्ने ससु्त श्रिण व्मक्तिहरु, 

9. शल्मविममफमट स्ियमधत्र क्तझकी घमॉटीको नरीफमट भमत्र फोल्नऩुने अिस्थम बएकम व्मक्तिहरु, 
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10. ओठ तमर ुपमटेको कमयण फोरी अस्ऩि बएकम व्मक्तिहरु, 

11. फोल्दम अक्तककन,े शब्द िम अऺय दोहोर् ममउने सभस्मम तीब्र बएकम बकबके व्मक्तिहरु, 

12. तीन वपट बधदम भलुनकम होचमऩकुकम व्मक्तिहरु, 

13. चस्भम य श्रिणमधत्र दफैु प्रमोग गने श्रिणदृविविवहन व्मक्तिहरु, रेधस िम म्ममक्तननपममयको प्रमोगफमट 
भमत्र ऩ्न सक्ने धमून दृविमिु व्मक्तिहरु, 

14. अनिुॊशीम यिश्रमि (हेभोपेलरमम) सम्फधधी सभस्मम बई दैलनक वहॉडडरुभम कदठनमइ हनेु व्मक्तिहरु, 

15. भमनलसक िम भनोसमभमक्तजक अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरु । 

 

घ) समभमधम अऩमङ्गतम : 

तर उल्रेक्तखत अिस्थमकम व्मक्तिहरुरमई 'घ'  िगाको ऩरयचम ऩत्र उऩरब्ध गयमइनेछ जनु सेतो ऩषृ्ठबलूभभम 
जमयी गरयनछे । 

1. शमयीरयक, भमनलसक िम इक्तधिम सम्फधधी समभमधम विचरन बएकम तय दैलनक जीिनकम विममकरमऩहरु 
स्िमॊ सम्ऩमदन गना सक्न,े 

2. हमत िम खटु्टम केही छोटो बएकम, एक हमतको हत्केरम बधदम भलुन नचल्ने िम गभुमएकम, एक हमतको 
हत्केरमबधदम भलुनकम कम्तीभम फढुी औॊरम य चोयी औॊरम गभुमएकम िम दफैु हमतको हत्केरमभलुनकम 
कक्तम्तभम फूढी औॊरम य चोयी औॊरम बएकम व्मक्तिहरु, 

3. ठूरो अऺय ऩ्न सक्ने धमून दृविमिु व्मक्तिहरु, 

4. दफैु गोडमको सफै औॊरमकम बमगहरु नबएकम, 
5. श्रिणमधत्र रगमई ठूरो आिमज सनेु्न तय फोरी स्ऩि बएकम ससु्त श्रिण व्मक्तिहरु। 

ऩरयच्छेद ३ 

ऩरयचम ऩत्र ढमॉचम य सभधिम सलभलत 

5. अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरुको ऩरयचम-ऩत्रको ढमॉचम देहमम फभोक्तजभ हनेुछ । 

ऩरयचम-ऩत्र फमहक व्मक्तिको व्मक्तिगत विियण स्ऩि हनेु गयी नमगरयकतमको प्रभमण-ऩत्रको ढमॉचमभम मस 
कममाविलधको अनसूुची २ फभोक्तजभ एकमऩट्टी नेऩमरी बमषमभम य अकमाऩट्टी अॊग्रजेी बमषमभम रेक्तखएको भमलथ दपम ४ 
भम उल्रेक्तखत भमऩदण्ड अनसुमय एक ऩषृ्ठको ऩरयचम-ऩत्र गमम्बीमातमकम आधमयभम गरयएकम चमय िगाकम अऩमङ्गतम 
बएकम व्मक्तिरमई चमय पयक यङ्गभम उऩरब्ध गयमइनछे । 

6. सभधिम सलभलत सम्फधधी व्मिस्थम देहमम फभोक्तजभ हनेुछ। 

(१) अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको अलधकमय सम्फधधी ऐन, २०७४ को दपम ४२ अनसुमय अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्र 
वितयण गने सभेत कममाकम रमलग गमउॉऩमलरकमभम देहमम फभोक्तजभको स्थमनीम सभधिम सलभलत यहनेछ :- 

(क)  गमउॉऩमलरकम उऩमध्मऺ         सॊमोजक 

(ख) गमउॉऩमलरकमको भवहरम सदस्म भध्मेफमट गमउॉऩमलरकमरे तोकेको भवहरम सदस्म   सदस्म 

(ग) क्तशऺम, मिुम तथम खेरकुद शमखम प्रभखु      सदस्म 
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(घ) गमउॉ कममाऩमलरकमको अध्मऺरे तोकेको स्थमनीम स्िमस््म चौकी िम अस्ऩतमरको  
क्तचवकत्सक         सदस्म 

(ङ) स्थमनीम प्रहयी कमममारमको प्रभखु       सदस्म 

(च) अऩमॊगतम बएकम व्मक्तिको हक, वहत य सॊयऺणको ऺेत्रभम स्थमनीम स्तयभम कममायत  
सॊघ सॊस्थमहरु भध्मेफमट गमउॉऩमलरकमको अध्मऺरे भनोलनत गयेको सॊस्थमको प्रलतलनलध  सदस्म 

(छ) गमउॉऩमलरकम लबत्रकम अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरु भध्मेफमट सभधिम सलभलतरे  भनोनमन 
 गयेको एक जनम भवहरम सदस्म सवहत तीन जनम      सदस्म 

(ज) नेऩमर सयकमय य प्रदेश सयकमयकम स्थमनीम स्तयभम यहेकम सम्फक्तधधत विषम हेन े 
कमममारमको कमममारम प्रभखु        सदस्म 

(झ) सभमजकल्ममण विषम हेने शमखम िम इकमईको प्रभखु       सदस्म 

(२) स्थमनीम सभधिम सलभलतरे अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्र वितयणकम रमलग लसपमरयस गने कमभकम समथै ऐनको दपम 
४३ को (च)  फभोक्तजभ ऩरयचम-ऩत्र सम्फधधी कमनूनी, सॊयचनमगत तथम अधम सधुमय गनुाऩने विषमभम प्रदेशको 
समभमक्तजक विकमस भधत्रमरम, भवहरम फमरफमलरकम तथम ज्मेष्ठ नमगरयक भधत्रमरम रगममत सम्फक्तधधत 
लनकममभम रेखी ऩठमउन ुऩदाछ । 

 

ऩरयच्छेद - ४ 

ऩरयचम ऩत्र वितयण 

7. ऩरयचम-ऩत्र वितयण प्रविमम देहमम फभोक्तजभ हनेुछ : 

(क) अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको स्थममी ठेगमनम बएको िडम कमममारमभम अऩमङ्गतम बएकम व्मक्ति स्िमॊ िम 
लनजकम अलबबमिक िम सॊयऺकरे अनसूुची १ फभोक्तजभको ढमॉचमभम ऩरयचम-ऩत्र प्रमलप्तकम रमलग सफै 
ऩतुयमई गने कमगजमतहरु २ प्रलत सभमिेश गयी लनिेदन ददनऩुनेछ । 

(ख) दयखमस्तभम आफ्नो नमभ, स्थममी ठेगमनम,  उभेय, अऩमङ्गतम खरेुको लरखतको प्रभमक्तणत प्रलतलरवऩ, ऩमसऩोटा 
समइजको (सम्बि बएसम्भ अऩमङ्गतम देक्तखने गयी क्तखक्तचएको) पोटो, असितमको गमम्बीमातम, अिस्थम य 
शयीयकम अॊगहरुरे गने कमभभम आएको सभस्मम िम दैलनक विममकरमऩभम हनेु सीलभततमहरुको विियण 
सॊरनन हनुऩुनेछ । मस प्रमोजनको रमलग जधभदतमा प्रभमण-ऩत्र िम नमगरयकतमको प्रभमणऩत्र िम जनगम 
धनी प्रभमण ऩजुमा िम शैक्तऺक मोनमतमको प्रभमण-ऩत्र िम भतदमतम ऩरयचम ऩत्र िम अऩमङ्गतमको आधमयभम 
कुनै जमलगय गरययहेको बए लनमकु्ति ऩत्र िम त्मो सॊस्थमरे ददएको प्रभमण िम क्तजल्रम प्रशमसन कमममारमभम 
दतमा बएकम अऩमङ्गतम सम्फधधी कममा गने सॊघसॊस्थमरे गयेको लसपमरयस भध्मे कुनै एक िम मस्तै विश्वस्त 
हनु सक्न ेआधमय ददने अधम प्रभमक्तणत लरखतरमई आधमय भमलननेछ । 

(ग) रयत ऩगुी आएको लनिेदनभम िडम कमममारमरे लनिेदन प्रमप्त बएको लभलतरे समत ददन लबत्र लनिेदकरे 
ऩेश गयेकम कमगजमतहरुको एक प्रलत कमममारमभम यमखी िडम कमममारमको लसपमरयस सवहत एक प्रलत 
गमउॉऩमलरकमभम ऩठमउन ुऩदाछ । 
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(घ) सम्फक्तधधत व्मक्तिरे ऩेश गयेको लनिेदन उऩय कुनै कमगजमत िम प्रभमण नऩगुी ऩरयचम ऩत्रकम रमलग 
लसपमरयस गना उऩमिु नदेक्तखएभम सो व्महोयम लनिेदकरमई ७ ददन लबत्रभम जमनकमयी ददन ुऩदाछ । 

(ङ) िडम कमममारमरे लसपमरयस गना नसवकने बनी ददएको जमनकमयी लनिेदकरमई क्तचत्त नफझेु सूचनम ऩमएको 
१५ ददन लबत्र गमउॉऩमलरकम सभऺ लनिेदन ददन सक्नछे । 

(च) मसयी प्रमप्त बएको लनिेदन सभेत सभमिेश यमखी स्थमनीम सभधिम सलभलतको फैठकभम  ऩेश गनुा 
ऩदाछ।लनिेदकरे ऩेश गयेकम कमगजमत य अधम सम्बमव्म त्म प्रभमणकम आधमयभम लनजरे ऩरयचम ऩत्र 
ऩमउने देक्तखमो बनी स्थमनीम सभधिम सलभलतरे लसपमरयस गयेभम लनजरमई ऩरयचम ऩत्र वितयण गयी 
त्मसको जमनकमयी लनिेदक तथम िडम कमममारमरमई सभेत ददन ुऩदाछ । 

(छ) ऩरयचम ऩत्रकम रमलग लसपमरयस गना कुनै कदठनमइ ऩयेभम िडम कमममारमरे क्तचवकत्सक/विशेषऻ िम 
अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिकम सॊस्थमकम प्रलतलनलधसॉग यमम ऩयमभशा लरन सक्नेछ । 

(ज) समभमधमतमम अऩमङ्गतम बएकम व्मक्ति स्िमॊरे आफ्नो ऩरयचम ऩत्र फकु्तझलरन ुऩदाछ ।अलत अशि िम ऩूणा 
अशि अऩमङ्गतम बएको कमयणरे ऩरयचम ऩत्र फकु्तझलरन आउन नसक्ने बएभम िडम कमममारमको 
लसपमरयसभम ऩरयिमयको सदस्म, सॊयऺक िम लनजको फसोफमस गने िडमकम ऩदमलधकमयीरे लनजरमई 
फझुमउने गयी फकु्तझलरन सक्नेछन।् 

(झ) ऩरयचम - ऩत्र प्रमप्त व्मक्तिहरुको िगीकृत रगत गमउॉऩमलरकमरे कम््मटुयमइज गयी आफ्नो कमममारमभम 
यमखी चौभमलसक रुऩभम प्रदेश य सॊघको सम्फक्तधधत भधत्रमरमभम जमनकमयी गयमउन ुऩनेछ । 

(ञ) सभधिम सलभलतरे ऩरयचम ऩत्र ददन बनी ठहय गयेकम व्मक्तिरमई गमउॉ कममाऩमलरकमको कमममारमरे 
अनसूुची २ फभोक्तजभको ऩरयचम ऩत्र (अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरुरमई) लन:शलु्क उऩरब्ध गयमउन ु
ऩनेछ। 

(ट) ऩरयचम ऩत्रभम गमउॉऩमलरकमको प्रभखु प्रशमसकीम अलधकृतको हस्तमऺय हनेुछ।प्रचलरत कमनूनको 
अलधनभम यही लनजरे अधम अलधकृत कभाचमयीरमई सभेत अलधकमय प्रत्मममोजन गना सक्नेछ। 

(ठ) प्रत्मऺ रुऩभम देक्तखने िम अिरोकन गना सवकने शमयीरयक, भमनलसक िम इक्तधिम सम्फधधी ऺलतको 
हकभम ऩरयचम-ऩत्र प्रदमन गने अलधकमयीरे अिरोकन गयी तत्कमर उऩमिु ऩरयचम-ऩत्र उऩरब्ध 
गयमउन ुऩनेछ । 

(ड) प्रत्मऺ रुऩभम नदेक्तखने िम अिरोकन गना नसवकने शमयीरयक, भमनलसक िम इक्तधिम सम्फधधी ऺलत बएकम 
िम प्रि रुऩभम छुयमउन सभस्मम बएकम अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिकम हकभम सभधिम सलभलतभम ऩेश गयी 
सलभलतको लसपमरयसकम आधमयभम ऩरयचम ऩत्र वितयण गनुा ऩनेछ । 

 

8. अधम स्थमनीम तहभम स्थममी फसोफमस बएकमरमई ऩरयचम ऩत्र वितयण गन:े 

गमउॉऩमलरकमभम फसोफमस नबएकम य विलबन्न अियोध तथम शमयीरयक िम भमनलसक अिस्थमको गमम्बीमातमको 
कमयण आफ्नो स्थममी फसोफमस बएको स्थमनीम तहभम गई अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्र प्रमप्त गना असभथा 
व्मक्तिहरुकम रमलग लनजको स्थममी फसोफमस बएको स्थमनीम तहफमट ऩरयचम ऩत्र नलरएको सलुनक्तित बएभम 
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दपम ७ को प्रविमम ऩूयम गयी ऩरयचम ऩत्र प्रदमन गयेय सम्फक्तधधत स्थमनीम तहरमई जमनकमयी गयमउन 
सवकनछे । 

9. प्रलतलरवऩ सम्फधधी व्मिस्थम: 
(१) ऩरयचम-ऩत्र हयमई, नमलसई िम लफलग्रई ऩरयचम-ऩत्रको प्रलतलरवऩ लरनऩुने बएभम आफ्नो स्थममी ठेगमनम 

बएको िडम कमममारमभम मथमथा विियण य कमयण खरुमई लसपमरयसकम रमलग लनिेदन ददन ुऩदाछ । 

(२) िडम कमममारमरे सफै व्महोयम फझुी लनिेदकको भमग भनमलसि देक्तखएभम ऩरयचम-ऩत्रको प्रलतलरवऩ 
उऩरब्ध गयमउन प्रमप्त लनिेदन तथम अधम कमगजमतको प्रलतलरवऩ िडम कमममारमभम यमखी लनिेदकरे ऩेश 
गयेको सक्कर कमगजमत सवहत लसपमरयस गयी गमउॉऩमलरकमभम ऩठमउन ुऩदाछ। 

(३) गमउॉऩमलरकमरे लसपमरयस सवहत प्रमप्त बएको लनिेदन अऩमङ्गतमको प्रकृलत अनसुमय सोझै िम स्थमनीम 
सभधिम सलभलतभम ऩेश गयी सलभलतको लनणाम अनसुमय अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्रको प्रलतलरवऩ लन:शलु्क 
उऩरब्ध गयमउन ुऩनेछ । 

(४) प्रलतलरवऩकम रमलग प्रमप्त बएको लनिेदनकम विषमभम सो ऩरयचम ऩत्र फमहक व्मक्तिरे ऩवहरे प्रमप्त गयेको 
ऩरयचम ऩत्रभम हेयपेय गनुाऩने देक्तखएभम सभधिम सलभलतभम ऩेश गयी सो सलभलतफमट प्रमप्त लनदेशन 
अनसुमय गनुा ऩदाछ । 

10. मस कममाविलधको प्रलतकूर कममा बएभम प्रचलरत कमनूनभम व्मिस्थम बए फभोक्तजभ सजमम हनेुछ । 

11. अलबरेख सम्फधधी व्मिस्थम: 
(१) सम्फक्तधधत िडम कमममारमरे आफ्नो ऺेत्रभम बएकम कूर अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरु तथम अऩमङ्गतम 

बएकम व्मक्तिहरु भध्मे ऩरयचम ऩत्र ऩमएकम व्मक्तिहरुको अऩमङ्गतमको प्रकृलत य गमम्बीमातम रगममत 
अधम आिश्मक विियण खलु्ने गयी लनमलभत रुऩभम अद्यमिलधक गयी त्मसको चौभमलसक विियण तममय 
गयी लनमलभत रुऩभम गमउॉऩमलरकम तथम क्तजल्रम सभधिम सलभलतरमई सभेत ऩठमउन ुऩदाछ । 

(२) गमउॉऩमलरकमरे ऩरयचम ऩत्र वितयण गयेऩलछ मसको जमनकमयी ऩरयचम ऩत्र प्रमप्त गने व्मक्तिको स्थममी 
ठेगमनम बएको िडम कमममारमरमई ददन ुऩदाछ । 

(३) गमउॉऩमलरकमरे आफ्नो ऺेत्रलबत्र यहेकम कूर अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरु तथम अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्र 
ऩमएकम व्मक्तिहरुको अलबरेख यमखी त्मसको चौभमलसक प्रलतिेदन प्रदेशको समभमक्तजक विकमस भधत्रमरम, 
भवहरम फमरफमलरकम तथम जेष्ठ नमगरयक भधत्रमरम तथम सॊघीम भमलभरम तथम समभमधम प्रशमसन 
भधत्रमरमभम ऩठमउन ुऩनेछ 

ऩरयच्छेद ५ 

विविध 
12. विविध:  

(१)  गमउॉऩमलरकमरे आफ्नो ऺेत्रमलधकमय लबत्र यहेकम विकट तथम दगुाभ गमउॉहरुभम यहेकम अऩमङ्गतम बएकम 
व्मक्तिहरुकम रमलग अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्र रगममतकम सेिम सयर तरयकमरे उऩरब्ध गयमउन ती 
ठमउॉहरुभम ऩरयचम ऩत्र वितयण सम्फधधी घमु्ती क्तशविय सञ्चमरन गना सक्नेछ। 
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(२) मो कममाविलध रमगू हनु ुअगमलड प्रमप्त गयेकम अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्र  गमउॉऩमलरकमभम फझुमई मो कममाविलध 
फभोक्तजभको ऩरयचम ऩत्र लरनऩुनेछ।  

(३) मस कममाविलधभम बएको प्रमिधमन अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिहरुको अलधकमय सम्फक्तधध ऐन य अधम प्रचलरत 
कमनूनसॉग फमक्तझएभम फमक्तझएको हदसम्भ स्ित: अभमधम हनेुछ । 

(४) अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्र वितयण सम्फधधभम मस कममाविलधभम उल्रेख नबएको विषमभम अऩमङ्गतम बएकम 
व्मक्तिहरुको अलधकमय सम्फधधी ऐन य अधम प्रचलरत कमनून फभोक्तजभ हनेुछ । 

(५) अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्र वितयण लनदेक्तशकम, २०६५ फभोक्तजभ बए गयेकम कमभ कमयफमही मसै कममाविलध 
फभोक्तजभ बए गयेको भमलननेछ । 

 

 

 

 

अनसूुची १ 

अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको ऩरयचम ऩत्र ऩमउनको रमलग ददन ेलनिेदनको ढमॉचम 

श्री प्रभखु प्रशमसकीम अलधकृतज्मू 

भमपा त  ........................... 
तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम 
                                     लभलत: 

विषम : अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको ऩरयचम ऩत्र ऩमउॉ । 

भहोदम, 

 भ अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको ऩरयचम ऩत्र ऩमउन मोनम बएकोरे लनम्न लरक्तखत विियण यमखी ऩरयचम ऩत्र ऩमउन 
मो लनिेदन ऩेश गयेको छु। भैरे ऩेश गयेको विियण ठीक समॉचो छ, झटु्टम ठहयेभम प्रचलरत कमनून फभोक्तजभको सजमम 
बोनन भञु्जय छु। 

१. नमभ थय  .............................................................................उभेय.................लरङ्ग..................... 
२. प्रदेश :  

३. ठेगमनम :  

(क) स्थममी ठेगमनम : ..........................................................ऩमलरकम, िडम नॊ............... टोर ...............  

(ख) अस्थममी ठेगमनम : ..........................................................ऩमलरकम, िडम नॊ............... टोर ...............  

(ग) सम्ऩका  टेलरपोन िम भोफमइर नॊ. ........................................ 
४. सॊयऺक/अलबबमिकको नमभ थय .......................................... लनिेदकसॊगको नमतम.............................. 
५. सॊयऺक/अलबबमिकको टेलरपोन िम भोफमइर नॊ.  ........................................ 
६. नेऩमर सयकमयको ऩरयबमषम य िगीकयण अनसुमय अऩमङ्गतमको प्रकमय ................................................... 

        फोटो 
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७. नेऩमर सयकमयको ऩरयबमषम य िगीकयण अनसुमय अशितमको आधमयभम अऩमङ्गतमको प्रकमय ......................... 
८. शयीयको अॊग, सॊयचनम, प्रणमरीभम आएको ऺलतको विियण 

..........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
९. ऺलत बएऩलछ दैलनक विममकरमऩभम आएको अियोध िम सीलभततमको विियण 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
१०. अऩमङ्गतमको कमयण उऩमिु स्थमनभम क्तचनो रगमउनहुोस ्। 

(क) योगको दीघा असय 

(ख) दघुाटनम 
(ग) जधभजमत 

(घ) सशस्त्र द्धधद्ध 

(ङ) फॊशमनगुत कमयण 

(च) अधम ................ 
११. सहममक समभग्री प्रमोग गनुा ऩने आिश्मकतम बएको िम नबएको् उऩमिु स्थमनभम क्तचनो रगमउनहुोस ् 

क) बएको      ख) नबएको 
१२. आिश्मकतम बएको बए कस्तो प्रकमयको सहममक समभग्रीको प्रमोग गनुाऩने हधुछ । 

............................................................................................. 
१३.  सहममक समभग्री प्रमोग गने गयेको/नगयेको ( उऩमिु स्थमनभम क्तचनो रगमउनहुोस)्  

क) गने गयेको     ख) गने नगयेको 
१४. सहममक समभग्री प्रमोग गने गयेको बए समभमग्रीको नमभ् ..................................... 
१५.  अधम व्मक्तिको सहमोग फीनम आफ्नम कस्तम कस्तम दैलनक कममा गना सक्नहुधुछ 

क) ............................ 

ख) ............................ 

ग) ....................... 

घ) ............................ 

ङ) ............................ 

च) ........................ 

१६. अधम व्मक्तिको सहमोग लरनहुधुछ बने कुन कुन कमभको रमलग लरन ुहधुछ  

क) ...................... 

ख) ....................... 

ग) ....................... 

घ) ........................ 

ङ) ....................... 

च) ......................... 

१७. ऩलछल्रो शैक्तऺक मोनमतम 
क) प्रमथलभक तह 

ख) लनम्न भमध्मलभक 
तह 

ग) भमध्मलभक तह 

घ) उच्च भमध्मलभक तह 

ङ) स्नमतक तह 

च) स्नमतकोत्तय तह 

छ) विद्यमिमरयधी तह 

18. कुनै तमलरभ प्रमप्त गनुा बएको बए भखुम तमलरभहरुको नमभ रेख्नहुोस ्

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
19. हमरको ऩेशम् 

क) अध्ममन 

ख) कृवष व्मिसमम 

ग) स्ियोजगमय 

घ) अध्ममऩन 

ङ) सयकमयी सेिम 
च) लनजी ऺेत्रभम सेिम 
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छ) केही नगयेको ज) अधम .............. 
 

लनिेदक 

नमभ, थय ................................. 
हस्तमऺय ............................. 
लभलत ................................ 
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अनसूुची २ 

   अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको ऩरयचम ऩत्रको ढमॉचम 
             तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम 

 गमउॉ कममाऩमलरकमको कमममारम 

     तभुमाखमॉद, अछमभ 
ऩरयचम ऩत्र नॊ: 
ऩरयचम ऩत्रको प्रकमय:  

अऩमङ्गतम ऩरयचम-ऩत्र 

१. नमभ, थय् 
२. ठेगमनम् प्रदेश .................क्तजल्रम....................स्थमनीम तह ................ 
३. जधभलभलत्     ४) नमगरयकतम नम्फय् ..................... 

५) लरङ्ग् .................. ६) यि सभूह ................ 

७) अऩमङ्गतमको वकलसभ् प्रकृलतको आधमयभम ...............................गम्बीयतम ................... 

८)  फमफ/ुआभम िम सॊयऺकको नमभ, थय .................................................. 

९) ऩरयचम ऩत्र फमहकको दस्तखत:………………………  

१०)  ऩरयचम ऩत्र प्रभमक्तणत गने ....................... 

        नमभ,थय: ........................... 

        हस्तमऺय ............... 

        ऩद ........................ 

        लभलत ......................... 

"मो ऩरयचम ऩत्र कसैरे ऩमएभम नक्तजकको प्रहयी कमममारम िम गमउॉ कममाऩमलरकमको कमममारम, तभुमाखमॉदभम फझुमई 
ददनहुोरम।" 

  

        फोटो 



खण्ड 2) सॊखमम ५ तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम, स्थमनीम यमजऩत्र  बमग 2 लभलत २०७7।०8।15 

 

11 
 

                            Annex 2 

Disability Card Format 

  Turmakhand Rural Municipality  

           Office of the Rural Municipal Executive 

                         Turmakhand, Achham 

 

ID Card Number: 

ID Card Type : 

Disability Identity Card 

1) Full Name Of Person:……………………….. 

2) Address:Province...........................District.......................Local level.. ................................. 

3) Date of Birth…………………   4)  Citizenship Number.......................... 

5) Sex ................  6) Blood Group ............... 

7) Types of Disability: On the basis of  nature .......................On the basis of Severity: 

............... 

8) Father’s Name/Mother’s name or Guardian:………………………………….. 

9) Signature of ID card Holders :........................ 

10) Approved By:  

Name ................................. 

Signature....................... 

Designation................... 

Date .......................... 

"If somebody finds this ID card, please deposit this in the nearby police station or Office of Rural 

Municipal Executive, Turmakhand, Achham."  

        फोटो 
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अनसूुची ३ 

अऩमङ्गतम बएकम व्मक्तिको कमममारमभम यमक्तखन ेअलबरेखको ढमॉचम 
ि.सॊ:  
अऩमङ्गतम ऩरयचम ऩत्र नम्फय्             ऩरयचम ऩत्रको प्रकमय ................ 
१) नमभ,  थय्  

२) ठेगमनम (स्थममी)  प्रदेश्                क्तजल्रम्              स्थमनीम तह्                   िडम् 
३) ठेगमनम (अस्थममी)  प्रदेश्             क्तजल्रम्              स्थमनीम तह्                   िडम् 
४) जधभ लभलत् 
५) नमगरयकतम नम्फय् 
६) लरङ्ग: 

७) यि सभूह:  

८) वििमवहत/अवििमवहत: 

९) फमफ/ुआभम िम सॊयऺकको नमभ, थय् 
१०)  ठेगमनम्    प्रदेश्            क्तजल्रम्                    स्थमनीम तह्     िडम् 
११)  अऩमङ्गतम बएको व्मक्तिसॉगको नमतम् 
१२)  ऩलछल्रो शैक्तऺक मोनमतम् 
१३)  अध्ममनयत विद्यमरम िम करेज्     अध्ममन नगयेको  ऩढमइ सकेको 
१४)  ऩेशम् 
१५)  अऩमङ्गतमको वकलसभ् 

क) अऩमङ्गतमको प्रकृलतको आधमयभम ................................. 
ख) अऩमङ्गतमको गम्बीयतमको आधमयभम ................................ 

१६)  कस्तम दैलनक विममकरमऩहरु गना सवकधछ ? 

.......................................................................................................................... 
१७)  कस्तम दैलनक विममकरमऩहरु गना सवकॉ दैन ? 

............................................................................................................................. ............... 

१८)  सहममक समभग्री आिश्मक    ऩने   नऩन े

आिश्मक ऩने बए के .......................................... 
१९)  हमर सहममक समभग्री    ऩमएको  नऩमएको 
२०)  ऩरयचम-ऩत्र फमहकरे प्रमप्त गयेकम अधम सेिम, सवुिधम 

......................................................................................................................... 
२१)  ऩरयचम ऩत्र फमहकरमई आिश्मक ऩयेकम अधम सेिम सवुिधमहरु 

....................................................................................................................... 
२२)  सेिम सवुिधम प्रदमन गने लनकमम ....................................................................... 
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२३)  अधम ................................................................... 
 

प्रभमक्तणत गने अलधकमयीको् 
दस्तखत् 
नमभ, थय् 
ऩद् 
कमममारम् 
लभलत् 

 

 आऻमरे 

 फमसदेुि बण्डमयी 
प्रभखु प्रशमसकीम अलधकृत 

 


