
 

  

 
 

तरु्माखमाँद रमजपत्र 
तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकमद्वमरम प्रकमशित 

खण्ड ७संख्यम ३ लर्लत २०८० रं्लसर २६ गते 

भमग १ 
तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकमको सूचनम 

ति उशलिशखत ऐन सदूुरपशिर् प्रदेिको स्थमनीय तहको कमनून 
लनर्माण प्रक्रियम सम्बन्धी ऐन २०७५ दफम २४ (५) तथम यस 
गमउाँपमलिकमको रमजपत्र प्रकमिन सम्बन्धी कमयालबलध २०७५ को 
दफम ९ (२) बर्ोशजर् सर्ासमधमरण जनतमको जमनकमरीकम िमलग 
प्रकमिन गररएको छ: 

;Dat\ @)*) sf] P]g g+=# 

एम्बिेुन्स सेर्म सञ्चमिन तथम व्यर्स्थमपन कमयाक्रर्लध, २०८० 

प्रस्तमर्नमाः तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम अन्तगातकम स्र्मस््य संस्थमहरुको 
नमर्र्म रहेको एम्बिेुन्स सेर्मिमई सरि, भरपदो र व्यर्शस्थत गरी 
एम्बिेुन्स सेर्मिमई सबै नमगररकको पहुाँचसम्र् परु् यमई सेर्म गणुस्तर 
अलभबकृ्रि गनुा पने भएकमिे स्थमनीय सरकमर सञ्चमिन ऐन, २०७४ 
को दफम १०२ (२) को अलधकमर प्रयोग गरी यस तरु्माखमाँद 
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गमउाँपमलिकमको “एम्बिेुन्स सेर्म सञ्चमिन तथम व्यर्स्थमपन कमयाक्रर्लध, 
२०८०” जमरी गरेको छ। 

गमउाँ कमयापमलिकमबमट स्र्ीकृत भएको लर्लताः २०८०।०६।१४ 

प्रर्मशणकरण लर्लताः २०८०।०८।२० 

kl/R5]b– ! 

k|f/lDes 

१. संशिप्त नमर् र प्रमरम्भाः 

क) यो कमयाक्रर्लधको नमर् "तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकमको एम्बिेुन्स 
सेर्म सञ्चमिन तथम व्यर्स्थमपन कमयाक्रर्लध, २०८०” रहेको 
छ। 

ख) यो कमयाक्रर्लध तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम कमयापमलिकमिे स्र्ीकृत 
भएको लर्लत देखी िमग ुहनुछे । 

२. पररभमषम: क्रर्षय र्म प्रसंगिे अको अथा निमगेर्म यस लनदेशिकमर्म 
:  

क) "एम्बिेुन्स" भन्नमिे लबरमर्ी ओसमर प्रसमर 
(लयमउने/परु् यमउने) स्र्ीकृत प्रमप्त गरेको र्महमनिमई सम्झन ु
पछा समथै सो िब्दिे एम्बिेुन्सर्म जलडत उपकरण,चमिक 
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र पररचमररकम सरे्तिमई जनमउदछ र तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम 
अन्तगात स्र्मस््य चौकी तरु्माखमाँद र धर्मिी अछमर्िमरम 
सञ्चमलित एम्बिेुन्स सम्झन ुपदाछ। 

ख) "एम्बिेुन्स जनिशि ” भन्नमिे एम्बिेुन्सर्म रहने 
स्र्मस््यकर्ी र चमिक सम्झन ुपदाछ। 

ग) "चमिक” भन्नमिे एम्बिेुन्स चिमउने चमिक सम्झन ुपदाछ। 

घ) "गमउाँपमलिकम” भन्नमिे तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकमिमई सम्झन ु
पदाछ। 

ङ) “प्रर्खु प्रिमसकीय अलधकृत” भन्नमिे तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम 
प्रर्खु प्रिमसकीय अलधकृत सम्झन ुपदाछ। 

च) “सलर्लत” भन्नमिे दफम ३ को उपदफम ९ र्म गठित 
सलर्लतिमई सम्बझन ुपदाछ। 

छ) "सेर्म िलुक” भन्नमिे एम्बिेुन्स प्रयोग गरे र्मपत 
सेर्मग्रमहीिे बझुमउन ु पने गरी सलर्लतिे तोकेको 
अनरु्ती,नक्रर्करण र्म अन्य सेर्म िलुकिमई सम्झन ुपदाछ। 

ज) "सेर्म” भन्नमिे एम्बिेुन्सिे लबरमर्ीिमई ठदने सम्पणुा सेर्म 
सम्झन ुपदाछ। 

झ) "जेष्ठ नमगररक” भन्नमिे नेपमि सरकमरिे लनधमारण गरेको 
दलितको हकर्म ६० बषा र अन्यको हकर्म ६८ बषा 
भन्दम र्मलथकम बिृबिृमहरुिमई सम्झन ुपदाछ। 
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ञ) “क्रर्पन्न नमगररक” भन्नमिे क्रर्पन्न नमगररक औषलध उपचमर 
कोष लनदेशिकम, २०७५ दफम ३ को उपदफम २ बर्ोशजर् 
गठित तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकमको लसफमररस सलर्लतिे 
लसफमररस गरेको तथम नेपमि सरकमरिे लनाःिलुकको िमलग 
तोकेकम ८ प्रकमरकम रोगहरुको सूशच सम्झन ुपदाछ। 

३. एम्बिेुन्स सेर्म सञ्चमिन,व्यर्स्थमपन तथम अनगुर्न सलर्लताः 

(१) यस तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम अन्तगात स्र्मस््य चौकी 
तरु्माखमाँद र धर्मिी अछमर्को नमर्र्म रहेकम 
एम्बिेुन्सहरुिे सेर्म सञ्चमिन गनेछन। 

(२) यस तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम अन्तगात रहेकम सबै 
गभार्ती र्क्रहिमहरुिमई प्रसर्को रे्िम स्र्मस््य 
संस्थम र्म प्रसतुी केन्र र तहमाँ सम्भर् नभएको 
खण्डर्म शजलिम अस्पतमि तथम सखेुत सम्र् 
परु् यमउन लनाःिलुक एम्बिेुन्स सेर्म उपिब्ध गरमईन े
छ। 

(३) यस तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकमकम सबै जेष्ठ नमगररकहरु 
नेपमि सरकमरिे लनधमारण गरेको समर्मशजक सरुिम 
भत्तम प्रमप्त गने (दलितको हकर्म ६० र अन्यको 
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हकर्म ६८ बषा र्मलथ) िमई लनाःिलुक एम्बिेुन्स 
सेर्म उपिब्ध हनुेछ। 

(४) उपदफम २ र्म जनु सकैु कुरम िेशखएतम पलन घर 
देशख स्र्मस््य संस्थम सम्र् र स्र्मस््य संस्थमर्म 
प्रसतुी हनु नसकेको हकर्म प्रषेण भएकम गभार्ती 
र्क्रहिमहरुको हकर्म र सडक सञ्जमि पगेुको 
स्थमनर्म र्मत्र िमग ुहनुछे। 

(५) यस गमउाँपमलिकम लभत्र रहेकम सबै दलित, 
समर्मशजक सरुिम भत्तम प्रमप्त गने एकि 
र्क्रहिमहरुिमई एम्बिेुन्स सेर्म िलुकर्म ५० 
प्रलतित छुट हनुेछ। 

(६) क्रर्पन्न नमगररक औषलध उपचमर कमयािर् 
सञ्चमिन लनदेशिकम २०८० दफम ४ को उपदफम 
१ र्म तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम क्रर्पन्न नमगररक 
औषलध उपचमर सहमयतम कमयाक्रर्लध-२०८० को 
दफम ३ को उपदफम २ बर्ोशजर् गठित तरु्माखमाँद 
गमउाँपमलिकमको लसफमररस सलर्लतिे लसफमररस 
गरेको तथम नेपमि सरकमरिे लनाःिलुकको िमलग 
तोकेकम ८ प्रकमरकम रोगहरुको अनसूुची ३ 
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बर्ोशजर्कम लबरमर्ीहरुिमई एम्बिेुन्स सेर्मर्म ५० 
प्रलतित छुट गररनेछ। 

(७) उपदफम २, ३, ४, ५ र ६ र्म उशलिशखत 
सेर्मग्रमहीहरुिमई लनाःिलुक रुपर्म एम्बिेुन्स सेर्म 
सञ्चमिनको िमलग ईन्धनको व्यर्स्थमपन तरु्माखमाँद 
गमउाँपमलिकमिे गनुा पनेछ। 

(८) उपदफम २, ३, ४, ५ र ६ र्म जनुसकै कुरम 
िेशखएको भएतम पलन लनाःिलुक रुपर्म एम्बिेुन्स 
सेर्म उपभोग गनाको िमलग सम्बशन्धत स्र्मस््य 
संस्थमिे सम्भर् नभई प्रषेण गरेको हनु ु पनेछ र 
सेर्मग्रमहीिे आर्श्यक क्रर्र्रण अनसूुची ४ 
बर्ोशजर्कम कमगजमतहरु पेि गनुा पनेछ। 

(९) यस तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम अन्तगात स्र्मस््य 
चौकी तरु्माखमाँद र धर्मिीिमरम एम्बिेुन्स सेर्म 
सञ्चमिनर्म व्यर्स्थमपन, अनगुर्न तथम रेखदेख 
गना देहमयकम पदमलधकमरी रहेको पमलिकम स्तरीय 
एम्बिेन्स सेर्म सञ्चमिन, व्यर्स्थमपन तथम 
अनगुर्न सलर्लत रहनेछ। 
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क) गमउाँपमलिकम अध्यि                                                      
संयोजक 

ख) उपमध्यि                                                               
सदस्य 

ग) प्रर्खु प्रिमसकीय अलधकृत र्म लनजिे 
तोकेको अलधकृत स्तरको कर्ाचमरी              
सदस्य 

घ) समर्मशजक क्रर्कमस सलर्लत संयोजक                                           
सदस्य 

ङ) अध्यि/संयोजकिे तोकेको 
गमउाँकमयापमलिकम सदस्यहरु र्ध्येबमट १ 
जनम र्क्रहिम सक्रहत २ जनम     सदस्य 

च) एम्बिेुन्स सञ्चमिन रहेको सम्बशन्धत 
स्र्मस््य व्यर्स्थमपन सलर्लत अध्यि र्म 
अध्यििे तोकेको व्यशि २ जनम                

सदस्य 

छ) स्र्मस््य िमखम प्रर्खु                                                   
सदस्य सशचर् 

(१०) उपदफम (९) बर्ोशजर्को सलर्लतको कुि 
सदस्य संख्यम र्ध्ये एकमउन्न प्रलतित सदस्य 
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उपशस्थत भएर्म बैिक बस्नको िमलग गणपरुक 
पगुकेको र्मलननछे। 

(११) सलर्लतको बैिक प्रत्येक तीन/तीन र्क्रहनमर्म 
बस्नेछ।सलर्लतको बैिक सम्बशन्ध कमयाक्रर्लध तथम 
अन्य व्यर्स्थम सलर्लत स्र्यंिे लनधमारण गनेछ। 

(१२) यस तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम अन्तगात स्र्मस््य 
चौकी तरु्माखमाँद र धर्मिीिमरम एम्बिेुन्स सेर्म 
सञ्चमिनर्म व्यर्स्थमपन, अनगुर्न तथम रेखदेख 
गना र्डम गतर्म एम्बिेन्स सेर्म सञ्चमिन, 
व्यर्स्थमपन तथम अनगुर्न सलर्लत स्र्मस््य संस्थम 
सञ्चमिन तथम व्यर्स्थमपन रहनेछ। 

४. सलर्लतको कमर् कताव्य र अलधकमराः सलर्लतको कमर्, कताव्य र 
अलधकमर देहमय बर्ोशजर् हनुछे। 

क) एम्बिेुन्स सेर्म पमरदिी,सरि,भरपदो र व्यर्शस्थत 
रुपर्म गरे नगरेको अनगुर्न गने। 

ख)एम्बिेुन्स सेर्म सञ्चमिनको िमलग आर्श्यक 
व्यर्स्थम गने। 
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ग) चमिकिे अनसूुशच २ र्म उलिेख भएकम सबै 
आचंमरसंक्रहतम िमग ु गरमउन ु पनेछ।यस कमयाक्रर्लध 
अनसुमर आचमरसंक्रहतम पमिनम नगने चमिकिमई 
चतमर्नी ठदई आचमरसंक्रहतम पमिनम गना िगमउने र 
बमरम्बमर आचरण अिंघन गरेर्म आर्श्यकतम 
अनसुमर करमर सम्झौतम रि गने। 

घ) एम्बिेुन्स सेर्मकम बमरेर्म कुनै गनुमसो तथम उजरुी 
आएर्म सोको सनुरु्मई तथम व्यर्स्थमपन गने। 

ङ) एम्बिेुन्सको लनशित र्मपदण्डको आधमरर्म भमडम 
लनधमारण र पनुरमर्िोकन गने। 

च) एम्बिेुन्सको सर्ग्र र्लुयमङ्कन गरी सेर्म प्रर्महिमई 
थप प्रभमर्कमरी बनमउन सरोकमरर्मिम लबच 
आर्ियकतम अनसुमर सलर्िम बैिक गने। 

छ)गमउाँपमलिकमको क्रर्शिष्टतमिमई ध्यमनर्म रमशख 
एम्बिेुन्स सेर्म सञ्चमिनकम िमलग आर्श्यक थप 
र्मपदण्ड बनमउन े

ज) चमिकिे अनसूुची १ बर्ोशजर् सेर्म िलुक लिई 
बैङ्कर्म दमशखिम गरे नगरेको सर्य सर्यर्म 
लनरीिण गने। 
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झ) सेर्म प्रर्मह शस्थलतको अद्यमर्लधक क्रर्र्रण सक्रहतको 
प्रलतरे्दन प्रत्येक बषा अषमढ र्समन्तर्म 
गमउाँपमलिकमर्म पेि गने। 

(५) सेर्म िलुक सम्बशन्ध व्यर्स्थमाः  

(१) एम्बिेुन्स सेर्म प्रयोग गरे र्मपत सम्बशन्धत 
सेर्मग्रमहीिे अनसूुची १ र्म उलिेख भए 
अनसुमरको रकर् सेर्म िलुकको रुपर्म बझुमउन ु
पनेछ। 

(२) सेर्म िलुक र्मपत लिइने रकर्को असिुीकम िमलग 
सम्बशन्धत स्र्मस््य चौकीिे नगदी रलसद छपमई 
चमिकिमई उपिब्ध गरमउन ु पने छ।नगदी 
रलसदको अलभिेख/लनयन्त्रण खमतम सम्बशन्धत 
स्र्मस््य चौकीर्म रमशखनेछ। 

(३) सेर्म ठदए र्मपत लिइन े सेर्म िलुक नगदी रलसद 
कमटी बैङ्क खमतमर्म जम्र्म गने शजम्रे्र्मरी 
चमिकको हनुेछ। 

(४) एम्बिेुन्सिे सेर्म ठदएको स्थमन र लर्लत खलुन ेगरी 
सर्मरी िगबकु रमख्न ु पनेछ।िगबकु भने 
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शजम्रे्र्मरी एम्बिेुन्स चमिकको रहनेछ भने सो 
को प्रर्मशणत गने शजम्रे्र्मरी सम्बशन्धत स्र्मस््य 
चौकी प्रर्खुको हनुछे। 

(५) एम्बिेुन्स सेर्म र्मपत उिेको रकर् सम्बशन्धत 
स्र्मस््य चौकीिे तरु्माखमाँद गमउाँपमलिको आन्तररक 
रमजश्व बैंक खमतमर्म तै्रर्मलसक रुपर्म जम्र्म गनुा 
पनेछ।सो को क्रर्र्रण तथम िगबकु तरु्माखमाँद 
गमउाँपमलिकमको स्र्मस््य िमखमर्म बझुमउन ुपनेछ। 

(६) एम्बिेुन्स सेर्म िलुक र्मपत लिइन े असिुी 
रकर्को खचा सञ्चमिन तथम व्यर्स्थमपन 
सलर्लतको लनणाय अनसुमर हनुेछ।कोषको रकर् 
समर्मन्यतयम चमिकको तिबभत्तम, इन्धन, 
एम्बिेुन्सको र्र्ात सम्भमर र एम्बिेुन्सर्म रहन े
अलतआर्श्यक समर्मग्री तथम रे्लडकि उपकरणर्म 
खचा गररनेँछ। 

(७) उपदफम १, २, ३, ४, ५ र ६ र्म जनुसकैु कुरम 
िेशखएतम पलन सबै क्रर्र्रणको अलभिेख तथम 
लनयन्त्रण गने, सर्य-सर्यर्म अद्यमर्लधक गने र 
सो को क्रर्र्रण एक प्रलत र्मलसक रुपर्म 
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पमलिकमर्म बझुमउने र्खु्य शजम्रे्र्मरी सम्बशन्धत 
स्र्मस््य चौकी प्रर्खुको रहनेछ। 

(८) उपचमरको िर्र्म एम्बिेुन्सर्म रहेको क्रर्रमर्ीको 
आकशस्र्क लनधन हनु गएर्म लनजको घर र्म 
गन्तव्य स्थमन सम्र् एम्बिेुन्सिे परु् यमई ठदन ु
पनेछ। 

(६)  एम्बिेुन्स चमिकको लनयशुि र्म सेर्म सलुबधमाः 

 (१) एम्बिेुन्स सेर्म सञ्चमिनको िमलग गमउाँपमलिकमिे 
रमक्रिय एम्बिेुन्स लनदेशिकम,२०७८ को दफम १८ 
(१) र्म तोके योग्यतम पगेुको चमिक सेर्म 
करमरर्म लनयशुि गनेछ। 

(२) एम्बिेुन्सको लनयशुि करमरर्म गररनछे।करमर 
अर्लध सर्मप्त भए पिमत चमिकको कमर्को 
र्लुयमङ्कन गरी करमर अर्लध थप गना सक्रकनेछ। 

(३) आचमर संक्रहतम उलिघन गरेको पमइएर्म जनुसकैु 
सर्यर्म सम्झौतम रि गना सक्रकनेछ। 

(४) एम्बिेुन्स चमिकको सेर्म सकु्रर्धम शे्रणी क्रर्क्रहन 
प्रथर् तह सर्मरी चमिक सरह र्म दफम (३) को 
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उपदफम (५) बर्ोशजर्को सलर्लतिे लनणाय अनसुमर 
करमर पत्रर्म उलिेख भए बर्ोशजर् हनुेछ। 

(५) र्हमर्मरीको सर्यर्म सलर्लतिे लनणाय गरे 
बर्ोशजर् सर्मरी चमिकिमई प्रोत्समहमन भत्तम ठदन 
सक्रकनछे। 

(७) चमिकिे पमिनम गनुा पने आचमरसंक्रहतम अनसूुची 
२ बर्ोशजर् हनुेछ। 

(७) एम्बिेुन्स रहन ेस्थमन र सो को र्र्ात सम्भमराः  

(१) एम्बिेुन्स यस तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम अन्तगात 
सञ्चमलित स्र्मस््य चौकी तरु्माखमाँद र धर्मिीको 
प्रमङ्गणर्म रहनेछ। 

(२) प्रचलित कमननु बर्ोशजर् प्रक्रियम परुम गरी 
एम्बिेुन्सको लनयलर्त र्र्ात सम्भमर प्रर्खु 
प्रिमसकीय अलधकृतको कमयमादेिर्म चमिकिे गनुा 
पनेछ। 

(३) एम्बिेुन्स सञ्चमिन गदमा िगबकु अद्यमर्लधक ईन्धन 
खचा, समर्मन्य आकशस्र्क र्र्ात खचा खचा सम्भमर 
तथम आम्दमनी चमिकिे सम्बशन्धत स्र्मस््य चौकी 
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प्रर्खुिमई स्र्मस््य चौकी प्रर्खुिे र्मलसक 
अलनर्मया रुपर्म सलर्लतर्म प्रलतरे्दन गनुा पनेछ। 

(८) िेखम पररिण : यस कमयाक्रर्लध बर्ोशजर् सेर्मग्रमहीबमट लिएको 
िलुक र अन्य खचा र्मपतको रकर् सम्बन्धर्म कमननु 
बर्ोशजर् गमउाँपमलिकमिे िेखम पररिण गरमउन ुपनेछ । 

(९) प्रचलित कमननु बर्ोशजर् हनुाेः यस कमयाक्रर्लधर्म उशलिशखत 
क्रर्षयर्म यसै कमयाक्रर्लध बर्ोशजर् र अन्य कुरमर्म प्रचलित 
कमननु बर्ोशजर् हनुेछ । 

(१०) बमधम अड्कमउ : यस कमयाक्रर्लधको कमयमान्र्यनर्म कुनै ठद्वक्रर्धम 
उत्पन्न भएर्म सो को बमधम अड्कमउ फुकमउन ेअलधकमर गमउाँ 
कमयापमलिकमर्म लनक्रहत रहनछे । 

(११) क्रर्क्रर्धाः  

(१) एम्बिेुन्सर्म रहने न्यूनतर् सेर्म सकु्रर्धम तथम 
औषलधकम क्रर्र्रण अनसूुची ५ बर्ोशजर् हनुेछ। 

(२) एम्बिेन्सर्म सर्मर लबरमर्ी, लबरमर्ीकम आफन्त 
तथम स्र्मस््यकर्ीकम क्रर्र्मकम दमक्रयत्र् सेर्म ग्रमही 
स्र्यंको हनुेछ। 
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(३) यस कमयाक्रर्लधर्म आर्श्यकतमनसुमर संसोधन गमउाँ 
कमयापमलिकमिे गना सक्नेछ। 

 

अनसूुची-१ 

(कमयाक्रर्लधको दफम ५ को उपदफम १ साँग सम्बशन्धत सेर्म िलुक सम्बशन्ध दररेट)  

तरु्माखमाँद गमउाँपमलिकम लभत्रको िमलग भमडमदर 

ि.सं. स्थमन देशख स्थमन सम्र् स्र्ीकृत कैक्रफयत 

१ तरु्माखमाँद भिु ु ५०००  

२ तरु्माखमाँद भैरर्स्थमनको 
असमरम 

३०००  

३ तरु्माखमाँद च्यूरमखमाँद ३०००  

४ तरु्माखमाँद आर्ी २०००  

५ तरु्माखमाँद िकमन्र ११००  

६ तरु्माखमाँद जङ्गिघमट ३०००  

७ तरु्माखमाँद जयु २०००  



 
 
 
 

16 
 

८ तरु्माखमाँद जैसरु १५००  

९ तरु्माखमाँद दबुौरम २०००  

१० तरु्माखमाँद गोदे १०००  

११ तरु्माखमाँद तरु्माखमाँद बजमर 
िेत्र 

५००  

१२ तरु्माखमाँद शचसी 
बण्डमिीर्मड ु

७००  

१३ तरु्माखमाँद शचसी कमलिकम 
र्शन्दर 

१०००  

१४ तरु्माखमाँद कोलिर्मरम ३५००  

१५ तरु्माखमाँद कोलिी २५००  

१६ तरु्माखमाँद लतक्चम ७००  

१७ तरु्माखमाँद ढमङ्टम ११००  

१८ तरु्माखमाँद नमडम २०००  

१९ तरु्माखमाँद जम्पमनी २०००  
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२० तरु्माखमाँद धरुगमउाँ २२००  

२१ तरु्माखमाँद थोि/ुबदेु १५००  

२२ तरु्माखमाँद बमाँसकमडम १५००  

२३ तरु्माखमाँद तोषी दहखमि २०००  

२४ तरु्माखमाँद रमनीर्न 
बगरुखमि 

२५००  

२५ तरु्माखमाँद रमनीर्न 
कुनीगडम 

३३००  

२६ तरु्माखमाँद रमनीर्न तलुतम ३६००  

२७ तरु्माखमाँद धर्मिी ३०००  

२८ तरु्माखमाँद धर्मिी पनुेपमटम २०००  

२९ धर्मिी तलुतम १२००  

३० धर्मिी कुनीगडम १५००  

३१ धर्मिी बगखुमि १५००  
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३२ धर्मिी दहखमि १०००  

३३ धर्मिी बमाँसकमडम १५००  

३४ धर्मिी पनुेपमटम १०००  

 

अछमर् शजलिमकम लभत्रकम अन्तर स्थमनीय तहहरुको भमडमदर 

ि.सं. स्थमन देशख स्थमन सम्र् स्र्ीकृत कैक्रफयत 

१ तरु्माखमाँद  ढकमरी ७०००  

२ तरु्माखमाँद  कर्िबजमर ५०००  

३ तरु्माखमाँद  गैरीटमाँड बजमर ५७००  

४ तरु्माखमाँद  क्रर्नमयक ६५००  

५ तरु्माखमाँद  िमटीखमाँद ६०००  

६ तरु्माखमाँद  शजलिम 
अस्पतमि 

७०००  

७ तरु्माखमाँद  बयिपमटम 
अस्पतमि 

९७००  
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८ धर्मिी ढकमरी ६०००  

९ धर्मिी कर्िबजमर ४०००  

१० धर्मिी गैरीटमाँड बजमर ४७००  

११ धर्मिी क्रर्नमयक ५४००  

१२ धर्मिी िमटीखमाँद ५०००  

१३ धर्मिी शजलिम 
अस्पतमि 

६०००  

१४ धर्मिी बयिपमटम 
अस्पतमि 

८०००  

 

अन्तर शजलिमको भमडमदर  

ि.सं. स्थमन देशख स्थमन सम्र् स्र्ीकृत कैक्रफयत 

१ तरु्माखमाँद रमकर् ७५००  

२ तरु्माखमाँद समाँगेतडम ८०००  

३ तरु्माखमाँद सखेुत १८०००  
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४ तरु्माखमाँद कोहोिपरु २००००  

५ तरु्माखमाँद नेपमिगञ्ज २१०००  

६ तरु्माखमाँद रं्गिसेन हदैु 
धनगढी 

२२०००  

७ तरु्माखमाँद बटुर्ि २७०००  

८ तरु्माखमाँद शचतर्न ३५०००  

९ तरु्माखमाँद कमिर्मण्डौँ ४००००  

१० धर्मिी रमकर् ६०००  

११ धर्मिी समाँगेतडम ६५००  

१२ धर्मिी सखेुत १५०००  

१३ धर्मिी कोहोिपरु १७०००  

१४ धर्मिी नेपमिगञ्ज १८०००  

१५ धर्मिी रं्गिसेन हदैु 
धनगढी 

२१०००  
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१६ धर्मिी बटुर्ि २५०००  

१७ धर्मिी शचतर्न ३३०००  

१८ धर्मिी कमिर्मण्डौँ ३८०००  

 

 एम्बिेुन्स प्रयोग गरे र्मपत िलुक रकर्को 
क्रर्ि अलनर्मया रुपर्म भिुमनी गरी 
रलसद लिन हनु अनरुोध छ। 

 यस गमउाँपमलिकम लभत्र स्र्मस््य संस्थमर्म 
सतु्केरी (डेलिभरी) सेर्म लिनिेमई 
लनाःिलुक एम्बिेुन्स सेर्म प्रदमन 
गररनेछ। 

 र्मलथ उलिेशखत तोक्रकएकम स्थमन र्ध्ये 
शजलिम अस्पतमि रं्गिसेन र सखेुत 
बमहेक अन्य स्थमनहरुर्म एम्बिेुन्स 
सेर्म प्रदमन गदमा लनयर्मनसुमर दरुीको 
क्रहसमबिे िलुक िमग्नेछ। 

“अन्तर स्थमनीय तह तथम अन्तर शजलिमको भमडमदर शजलिम 
एम्बिेुन्स व्यर्स्थमपन सलर्लतिे लनधमारण गरे बर्ोशजर् हनुछे।” 
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अनसूुची-२ 

(कमयाक्रर्लधको दफम ६ को उपदफम ७ साँग सम्बशन्धत) 

एम्बिेुन्स चमिकिे पमिनम गनुा पने आचमरसंक्रहतम 

क) एम्बिेुन्स सेर्म सञ्चमिन तथम व्यर्स्थमपन कमयाक्रर्लध, २०८० 
िमई पूणाताः पमिनम गनुापने। 

ख) आफ्नो पेिमगत भलूर्कम लनर्मह गने िर्र्म इर्मन्दमरीतम र 
क्रर्श्वसलनयतम कमयर् गदै आफ्नो पेिमकम र्मन र्यमादमर्म खिि 
पगु्ने कुनै कमर् गना नहनु,े  

ग) र्मदक पदमथा सेर्न गरी एम्बिेुन्स चिमउन नहनुे,  
घ) क्रर्रमर्ीको ओसमरपसमर तथम उपचमर गने िर्र्म क्रर्रमर्ी तथम 

क्रर्रमर्ीकम पररर्मरिमई सधैं सम्र्मन पूर्ाक व्यर्हमर गरी 
उच्चस्तरीय सेर्म प्रदमन गनापने,  

ङ) आफैिे लिएकम लनणायहरुर्म आफ्नै व्यशिगत रुपर्म शजम्रे्र्मर 
र जर्मफदेही हनुपुने,  

च) आफ्नो पेिमगत दितम सधुमर गदै िैजमनकुो समथै आफैर्म 
भएकम पेिमगत दितम आफनो िेत्रकम अरुिमई पलन लसकमउन ु
पने, 

छ) कुनै पलन लबरमर्ीिमई ओसमरपसमर गनुा अशघ उसको र्मरेर्म 
प्रयमप्त जमनकमरी लिई उपचमरर्म सहयोग गनुापने, 
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ज) लबरमर्ीिमई लबच बमटोर्म अिपत्र हनुे गरी छमडन नहने,  
झ) आफ् नो कमर्को लसिलसिमर्म पमएको कुनै सूचनम गोप्य रमख्नपुने 

तथम लबरमर्ीहरुबमट पमएको जमनकमरी तेश्रो पििमइ खोलन 
नहनुे तर कमननुी र पेिमगत दमक्रयत्र् लनर्मह गना र्म लबरमर्ीको 
सेर्मर्म आर्श्यक परेर्म त्यस्तो सूचनमको र्मरेर्म जमनकमरी ठदन 
सक्न,े 

ञ) अस्पतमि पूर्ा सेर्म, एम्बिेुन्स सेर्म व्यर्स्थमपनर्म सहयोग पगु्न े
तथम अनसुन्धमनर्म र्द्दत परु् यमउन ुपने 

ट) आफुिे उशचत देखेकम लबरमर्ीको गणुस्तरीय सेर्मर्म प्रभमर् पमने 
रमम्रो पिहरुको जमनकमरी आफ्नो सपुरररे्िक तथम स्र्मस््य 
संस्थमिमई जमनकमरी ठदनपुने, 

ि) नेपमि सरकमरिे प्रलतबन्ध िगमएकम बस्तहुरु ओसमर पसमर 
नगने, प्रचलित कमनूनको पमिनम गनुापने र त्यस्तो गरेर्म नेपमि 
सरकमरको ऐन लनयर्मनसुमर स्र्यं सजमयको भमगेदमरी हनुछे । 

ड) र्…………………. िेगमनम…………………नम.प्र.नं……… जमरी 
लर्लत……….. शजलिम……….. ड्रमइलभङ्ग िमइसन्स नं. ………………… 
जमरी लर्लत…………………. िे लर्लत उलिेशखत आचमरसंक्रहतम 
अध्यय गरेको छु।………….शजलिम…….. गमउाँपमलिकम अन्तगात 
………………….स्र्मस््य चौकीको एम्बिेुन्स चिमउदम रै्िे यो 
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आचमरसंक्रहतम पूणारुपर्म पिनम गना सर्हलत जनमई सहीछमप 
गरेको छु। 

 

चमिकको प्रर्मशणत गने                     रोहर्रर्म                      
दस्तखताः                                          दस्तखताः                         

नमर्ाः                                                                  नमर्ाः 

पदाः                                                                   पदाः                                                                                         

लर्लताः                                                                  लर्लताः                                                                                             

                                                     

              कमयमाियको छमपाः 

 

अनसूुची-३ 

“दफम ३ को उपदफम ६ साँग सम्बशन्धत” 

क्रर्पन्न नमगररक औषलध उपचमर कमयािर् सञ्चमिन लनदेशिकम 
२०८०  दफम ३ को उपदफम १ नेपमि सरकमरिे लनाःिलुक 
उपचमरको िमलग तोकेकम ८ प्रकमरकम कडम रोगहरूको सूची 
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१.  र्गृौिम रोग 

क) अलपकमलिन रुपर्म र्गृौिमिे कमर् नगरेको 
(Acute Renal Failure)  

ख) दीघाकमलिन रुपर्म र्गृौिमिे कमर् नगरेको 
(Chronic Renal Failure) 

ग) Acute Glomerulonephritis and Nephritic 

Syndrome भएकम क्रर्रमर्ीहरु।  

घ) र्गृौिम खरमब भै Dialysis गनुा पने भएर्म । 

ङ) र्गृौिम प्रत्यमरोपण गनुापने भएर्म। 

२. र्टुु रोग 

क) क्रर्लभन्न प्रकमरकम र्टुु जस्तैाः र्हमधर्नीको 
िलयक्रियम गनुापने क्रर्रमर्ीहरु 

ख) र्टुुर्म पेसरे्कर तथम स्टेन्ट रमख्न ु परेर्म, 
एब्िेिन गनुापरेर्म र्टुुको भलभ पूणारुपर्म 
िलत भएको र्म पररर्तान गनुा पने भएर्म 

ग) र्टुु फेि भएको उपचमरकम िमलग 

३. क्यमन्सर रोग 
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क)   क्रर्लभन्न प्रकमरकम क्यमन्सर रोग र ती 
सम्बन्धी िलयक्रियम, केर्ोथेरमपी 

४. पमक्रका न्सन्स रोगाः- पमक्रका न्सन्स रोगर्म प्रयोग हनुे थप लनदमनमत्र्क 
सेर्म, औषलध, औषलधजन्य समर्ग्री, िैयम तथम सेर्म िलुकहरु | 

 ५. अलजमईर्सा रोगाः- अलजमइर्सा रोगर्म प्रयोग हनुे थप लनदमनमत्र्क 
सेर्म, औषलध, औषलधजन्य समर्ग्री, िैयम तथम सेर्म िलुकहरु | 

६. स्पमईनि ईन्जरुी : दघुाटनमजन्य (Accidental) र चोटपटकजन्य 
(Traumatic) क्रर्रमर्ीहरुिमई िलयक्रियम, थप लनदमनमत्र्क सेर्म 

७. हेड इन्जरुीाः दघुाटनमजन्य (Accidental) र चोटपटकजन्य 
(Traumatic) क्रर्रमर्ीहरुिमई िलयक्रियम गनुा पने भए 

८.  लसकि सेि एलनलर्यम रोग: यो रोगिमगेकम क्रर्रमर्ीहरुिमई 
िलयक्रियम, थप लनदमनमत्र्क सेर्म 

 

अनसूुची-४ 

(दफम ३ को उपदफम ८ साँग सम्बशन्धत) 

लनाःिलुक तथम ५० प्रलतित छुटर्म एम्बिेुन्स सेर्म प्रमप्त गनाको 
िमलग आर्श्यक कमगजमतहरु 
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१. सम्बशन्धत स्र्मस््य संस्थमर्म सतु्केरी हनु नसकी संस्थमबमट 
प्रषेण भएको। 

२. गभार्ती जमाँच गरेको कमडा। 

३. नेपमिी नमगररकतम र्म रमक्रिय पररचय पत्र प्रर्मण पत्रको 
प्रलतलिपी। 

४. एकि र्क्रहिमको हकर्म एकि र्क्रहिम भएको प्रर्मशणत 
प्रलतलिपी। 

५. क्रर्पन्न नमगररक उपचमर कोष लनदेशिकम २०७५ को हकर्म 
नेपमि सरकमरिे लनधमारण गरेकम ८ प्रकमर र्ध्ये कुनै एक 
रोग प्रर्मशणत भएको र पमलिकमिे लसफमररस गरेको 
प्रर्मणपत्रको प्रलतलिपी। 

 

अनसूुची-५ 

“दफम १२ को उपदफम १ साँग सम्बशन्धत” 

ख र्गाको -common life support) एम्बिेुन्सर्म हनुपुने औषलध र 
उपकरणको क्रर्र्रण 

 • First Aid कम समर्मनहरु, 
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 • Oxygen Cylinder, Follow Meter / Mask जलडत र्म 
जरुरी परेर्म रमख्न सक्रकन ेसर्मरी समधन,  

• IV Injection ठदन सक्न े व्यर्स्थम, स्रेचर, व्हीि 
शचयर   

• स्टेथोस्कोप, बीपी सेट उपकरण, टचािमइट. 
ईर्जेन्सी रे्लडलसनहरु 

   

k|df0fLs/0f ldlt @)*).)*.@)  

आज्ञमिे,                                                                                             
िोक बहमदरु िमही                                                      

प्रर्खु प्रिमसकीय अलधकृत                                                           
 

  


